CAPITULO QUINTO
LA TRAPA

“Tendremos la eternidad para descansar”. Este lema de monsefior d”Andilly se podria
aplicar al periodo de la vida de Rancé que se nos esta abriendo.

Su actividad en la abadia es ahora incansable: restaura, consolida, construye y administra sin
parar, sin cansancio aparente. Por eso, el dia 29 de agosto, pocos dias después de la fecha de
inauguracion de la iglesia ya restaurada, del ingreso de los monjes de Perseigne y del comienzo
de la reforma del monasterio, escribe desde Boulogne a la madre Louise Rogier una carta que
pone bien de relieve el momento crucial de su camino de conversion. Hace claramente
referencia a la reforma iniciada en la Trapa y lo comenta, diciendo que ha tenido que cambiar
los planes personales de pasar el invierno en Boulogne', porque: “Esta obra, la Trapa, me
parece de tal importancia para la gloria de Dios, que no me es posible abandonarla por largo
tiempo en estos sus comienzos ...; no crea que todo esto me aleja de Boulogne ...”, donde aun
pretende retirarse: “Vivo siempre con grandes deseos de hacer penitencia, pero sin hacerla; con
gran sentimiento de mis miserias, pero languideciendo cada dia en ellas™.

En septiembre ya estaba de retorno en la Trapa, donde se hospedd en casa del administrador
y su familia durante todo el invierno. Continué sus esfuerzos de restauracion, dejandose
tranquilamente edificar por la vida regular que llevaban los religiosos; asistia a sus oficios,
practicaba su abstinencia, llegaba hasta tomar parte en sus trabajos y se interesaba por ellos,
como si fueran hijos de quienes tuviera responsabilidad®. Pero dudaba ain si tomar una
decision definitiva, aunque se comprometia cada vez mas profundamente. De hecho, en la
ausencia del maestro de novicios, tomo también esta funcion. El ejemplo de su vida tenia que
ser muy edificante, porque un dia uno de sus religiosos llegd a decirle: “De verdad, monsieur,
confieso que me gustaria que fuera usted nuestro abad regular, como ahora es nuestro abad
comendatario. Seriamos de verdad muy felices de poder tenerlo como maestro y guia en el
camino de la salvacion. Me parece que usted ha nacido para este cargo”.

En cierto sentido, Rancé sentia que le acosaba el asedio de Dios, pero, una vez mas, sélo pidio
que oraran por ¢l. En una carta de Alet, de agosto/septiembre de 1662, ponia en este periodo el
tiempo “en que yo comencé a ver claro®”. Reconocia mas que nunca que para él “la gracia del
espiritu de soledad, que Dios le habia otorgado, le habria hecho conseguir su salvacion®™, y a
una de sus hermanas religiosas escribia: “Me equivocaria de verdad, si descubriera que Dios
quiere de mi algo distinto de la ocultacion y del silencio™.

Pero esta soledad con la que se contentaba sin ir adelante, frenado en un camino mas decisivo
por su aversion al sayo, ¢se quedara en la de un abad comendatario verdaderamente reformador,
y ademas residente en una abadia, con el comodo hospedaje debido a su rango? En el fondo,
habia dejado mucho: mundo, riquezas, fama. ;Era este su verdadero camino? Estaba buscando
un signo, y este signo le fue dado, o al menos ¢l crey6 descubrirlo, en un accidente que le
sucedio en aquellos dias.

El 31 de octubre habia subido a visitar los trabajos de restauracion de su casa abacial, pero
apenas habia salido de los apartamentos, cuando el suelo de la habitacion se hundid.
iCiertamente no era aquel el lugar donde deberia habitar! Improvisamente le vino de nuevo el
pensamiento de la muerte y de la brevedad de esta vida. Aumentd su generosidad con el
monasterio, y, bajo testamento, dio a la comunidad su biblioteca y sus muebles, como
reparacion y restitucion por “el perjuicio que les habia hecho”.

Al inicio del nuevo afio 1663, fue a Paris, y durante su permanencia en el Oratorio encontrd en
febrero a monsieur de Comminges, que le record6 su conversacion, tenida dos afios antes con
ocasion de su viaje a los Pireneos. No mucho tiempo después de Pascua, el 17 de abril, en la
iglesia abacial, Rancé vivio un momento fuerte, que le condujo a la decision definitiva de
hacerse religioso. Asi nos lo cuentan sus biografos®: Habia terminado de celebrar la Misa y
estaba dando gracias mientras los religiosos salmodiaban sexta. A las palabras del salmo: “E/



que confia en el Seiior es como el monte Sion, no vacila y estqa firme para siempre ..°”,

finalmente Rancé tuvo certeza de la vida que tenia que llevar y goz6 profundamente de la
seguridad de su decision. Si, seria monje, jun “fraile”!

Diversos elementos habian intervenido, antes de este decisivo, para poner fin al largo periodo de
incertidumbres.

El lugar tuvo que tener mucha importancia en esta decision. Boulogne, en efecto, estaba en un
sitio  remoto del bosque de Chambord, pero, comparado con la Trapa, era aun bastante
accesible. La Trapa, por el contrario, se encontraba mucho mas alejada de las localidades
adaptadas para albergar elegantes construcciones de caza, con todo el ambiente mundano que
las frecuentaba. Ademas, los edificios en ruinas eran cada vez méas un desafio y un estimulo para
su conciencia. En efecto, desde su infancia €l habia disfrutado de las rentas que podrian servir y
servirian para su restauracion. La violenta hostilidad de los monjes no reformados, los cuales
constituyeron para ¢l un peligro muy concreto, que quiza no hubiera evitado sin la ayuda de
Monsefior de Saint-Louis, fue para ¢l un motivo mas de compromiso en la reforma de la Trapa,
en vez de Boulogne.

Monsefior de Comminges dio un empujon decisivo hacia tal decision, madurada a la luz de la
fe. El hecho de que entrara en religion su sobrina Louise-Henriette, tan subrayado por todos los
bidgrafos', no hay que ponerlo, por cierto, en el mismo plano que la decision de Rancé, sufrida
en lo mas profundo, pero, en cuanto a sentimientos, tuvo con toda seguridad un peso sobre el
alma de su tio.

Seis afios después de la muerte de madame de Montbazon, la conversidon era completa. Pero
quedaban todavia algunos obstaculos que superar antes de poder ser abad regular.

En abril se dirigio a Paris, donde encontré a Jouaud, abad de Priéres y vicario general de la
reforma cisterciense. Le pidid su aprobacion, mas ésta no llegd tan facilmente: “Usted es
sacerdote, doctor por la Sorbona, le dijo Jouaud — nada de invitacion -, persona de palabra
distinguida, educado en la delicadeza y el lujo; estd habituado a llevar un alto tenor de vida, a
disfrutarla; esta a punto de ser obispo, tiene un temperamento muy débil, y pretende ser monje,
que es la condicién mas abyecta de la Iglesia, la mas penitente, la mas escondida, la mas
despreciada. Desde ahora en adelante debera vivir entre lagrimas, trabajando en el retiro, y
estudiando s6lo a Jesus crucificado; en fin, renunciar al mundo y a todos los placeres, de los que
ha gozado. De verdad, sefior, reflexione'”. Rancé respondio: Es verdad que soy sacerdote, pero,
padre, hasta ahora he vivido de manera absolutamente indigna de este caracter. Soy doctor, pero
no conozco el abecé del cristianismo; los ignorantes roban el cielo, mientras que yo perezco con
mi doctrina y mis conocimientos, si usted, padre, no tiene compasion de mi. Es verdad que en el
mundo he obtenido cierto éxito, pero todavia es mas verdad que he sido como aquellos mojones
que se encuentran a lo largo de la calzada para indicar el camino, pero ellos nunca se mueven.
Es una decision tomada delante de Dios; quiero hacer penitencia; concédame la gracia que
solicito'®”. Por fin, el abad Priéres se sinti6 iluminado con estas palabras, aunque no totalmente
convencido. Se inicié aqui una amistad que dur6 toda la vida®.

Aln habia que convencer al consejo real, muy contrario a este tipo transformaciones, pero,
gracias a la intervencion de la reina madre, se obtuvo, el 10 de mayo, la licencia de permutar la
encomienda por titulo regular; mas, en primera instancia, s6lo fue concedido a titulo de favor
personal. El resto del beneficio de Boulogne fue transferido a Henri Barillon', que apenas habia
vuelto de una visita de Alet.

Las tultimas ataduras con el mundo externo habian quedado rotas, y Rancé, exactamente en la
mitad de su vida, inicid un camino del todo nuevo. Escribiendo el 30 de abril a la madre
Louise, o quiza a su tia — existen copias de la carta con direcciones distintas — decia: “Estoy
convencido que se sorprendera cuando sepa la resolucion que he tomado, de dedicar el resto de
mi vida a la penitencia, bajo el habito y la regla de San Bernardo. Dios me ha guiado por
caminos absolutamente desconocidos durante muchos afios, pero, en fin, desde hace ocho o diez
meses (octubre de 1662), su misericordia me ha inspirado los sentimientos en que me encuentro
actualmente, y he comenzado a ver todo mas claro. Ahora estoy convencido de que el estado
donde quiere que yo entre es el de la vida regular. Quiera Dios recibir lo poco que he hecho, y



contentarse con el deseo que tengo de hacer maés, si no me lo impide el peso de mis pecados....
Si no encontrara en la acogida de sus misericordias lo que no puedo encontrar en mis acciones,
por grande que fuera el cambio que se produjera en mi persona, yo viviria sin consuelo sobre la
tierra. Mas confieso que, asi como la confianza que he tenido en sus bondades me impide caer
en esta tentacion, del mismo modo me impulsa a abandonarme enteramente en su divina
providencia. Asi, yo me pongo totalmente bajo su guia, y le dejo disponer para siempre de mi
persona y de todo lo que soy. De esto puede deducir claramente cuanta necesidad tengo de las
oraciones de mis amigos, para obtener de Dios que yo corresponda fielmente a las gracias que
me hace. Por consiguiente, le suplico, ruegue al Sefior por mi, pidale que refuerce mi vocacion,
que me conceda un poco del espiritu de aquellos grandes solitarios cuyas acciones me
fascinaban en otro tiempo, como usted sabe bien, dado que El me consagra al retiro y a la
soledad para el resto de mis dias. Le aseguro que no pasara dia sin que yo le recomiende a El.
Es la tinica sefal que le puedo dar de la estima y del respeto que he tenido siempre por usted, y
lo conservaré incondicionalmente en cualquier situacién en que quiera ponerme la divina
providencia'®”.

No podemos por menos de notar en estas pocas lineas el profundo sentimiento de la propia
pobreza, unido al grandisimo deseo de ponerse a disposicion de Dios, que acoge a todos
aquellos que son, por asi decir, tocados por su gracia en lo mas intimo de su ser. También Rancé
se sentia pequefio, incapaz ante el querer de Dios, y se acerco al que consideraba mas grande
que €I, con una sencillez desconcertante. Verdaderamente, Dios habia iniciado una obra
maravillosa en este orgulloso hijo del gran siglo, hasta hacerlo casi irreconocible.

El 30 de mayo el abad Rancé mand6 tocar la campana grande del monasterio para reunir a los
religiosos en capitulo, y les dio la noticia de su irrevocable decision de salir para Perseigne,
donde haria el afo de noviciado segin las reglas, antes de emitir los votos y ser su abad
conforme a la regla de S. Benito.

Segun el testimonio de los bidgrafos, los monjes quedaron profundamente impresionados y
edificados por esta decision, y lo animaron a proseguir el camino iniciado; mas atn, uno de los
viejos monjes fugitivos, don Bernier, suplico a Rancé que le llevara con €l, y su camarero
personal también quiso seguirlo a Perseigne.

“Veo claro que no existe ninguna relacion entre la vida que he llevado hasta ahora y la que voy
a comenzar. Pero sé bien que no hay nada por encima del poder de Dios, y que El puede
completar lo que su misericordia ha iniciado en mi'®”. Asi escribia al obispo de Alet.

El 13 de junio tomé el habito de novicio en su nuevo monasterio, y comenzé el afio de
noviciado canonico.

Este afio fue para Rancé una de las pruebas mas dificiles que nunca antes se le habian
presentado. Por primera vez en su vida independiente, ¢l tuvo que someter completamente su
voluntad a la de otros en la obediencia. Sin ser ya joven, y habituado siempre a disponer
libremente de si mismo y de todos los momentos del dia, hubo de cambiar su forma de vivir
durante todas las horas del dia y de la noche, sin ninguna posibilidad de opcién y en una
obediencia perfecta. Los rigores fisicos de una alimentacion austera, el suefio cortisimo y el
trabajo manual fueron mucho maés all4 de cuanto nunca antes habia experimentado.

Sus biografos nos cuentan que una de las primeras cosas dificiles que tuvo que realizar en el
noviciado fue desempeiiar la obligacion de limpieza de los servicios higiénicos; pero él, lejos
de encontrarlo repugnante, hizo de este humilde servicio uno de los medios mas aptos para
expiar sus propios pecados. El fervor del novicio no tenia limites, y sabemos que pidié con
insistencia un retorno mas fiel a las austeridades primitivas de la Regla: pan negro, silencio
absoluto y humillaciones publicas por parte del superior. A todas estas cosas, debemos afiadir la
fatiga enorme de tener que caminar con el paso lentisimo de un recluta. El, tan ardoroso e
inteligente, roia el bocado, y al final cayé enfermo. En octubre tuvo que volver a la Trapa para
curarse. Su estado era bastante grave, hasta el punto de que los médicos se vieron obligados a
pronosticar su probable muerte proxima. Los “viejos amigos”, que habian juzgado con cierto
sarcasmo su decision de hacerse monje y sus ‘excesivas’ austeridades, triunfaban. Pero muy
pronto comenz6 a mejorar y, después de una breve convalecencia, volvid a Perseigne, no muy



lejana, donde la reforma estaba siendo violentamente hostigada. Su intervencién tuvo éxito, y
poco después de su vuelta al monasterio le fue confiada una nueva mision. Acudioé a la abadia
de Vaux-de-Cerney', donde pudo también hablar con el vicario general de la ‘estrecha
observancia’, don Jouaud. Este dudaba atin, casi seguro, acerca de admitir o no a Rancé a la
profesion religiosa. El coloquio parece que tuvo éxito positivo, pues en el camino de retorno
Rancé paso por la Trapa, donde cumplimento las ultimas formalidades testamentarias, y dejo lo
que le quedaba, bien a la comunidad de la Trapa, o a la de Perseigne.

Mientras se acercaba el dia de la profesion, y en cuanto Rancé, fiel a si mismo, estuvo seguro
de que le concederian emitir los votos, quiso declarar hasta el fondo sus intenciones, sea al
prior de Perseigne, como al vicario general de Jouaud. Asi nos lo cuenta Gervaise: “Todo estaba
pronto, y ya se acercaba el dia establecido para la profesion. De improviso, todo fue puesto en
entredicho por una circunstancia muy singular... Como el abad Rancé era recto en todas sus
acciones, antes de comprometerse, juzgd oportuno manifestar sus intenciones a los superiores.
Declar6 que en la reforma en acto no veia nada que se aproximara al espiritu primitivo de
nuestros padres y de nuestros fundadores; dijo también que todas las observancias primitivas
habian sido mitigadas; que no habia quedado nada de aquella antigua penitencia que tanto habia
contribuido a la edificacion de la Iglesia, y que él queria hacerla revivir en su monasterio.
Naturalmente, estas declaraciones suyas no podian por menos de hacer reflexionar a sus
superiores. La reforma en el interior de la Orden cisterciense habia tomado una forma bien
definida, tenia sus reglas, parecia ya poder caminar segura por su camino. Las ideas de Rancé
podian provocar una verdadera y auténtica escision de la Orden. Muchos factores debieron
intervenir en el consentimiento que le fue concedido. Sin duda, su nombre, su personalidad
excepcional y el temor de perder tan importante personaje tuvieron su peso, y, después, la vida
misma pondria sus terribles frenos al fervor del principiante. “Hara lo mas que pueda en el
interior de su monasterio'®”; asi pens6 Jouaud salir de esta dificil situacion. Por esto Rancé, con
el consentimiento de los superiores, emitié los votos el 26 de junio de 1664.

Delego en su amigo Félibien', quien tomé posesion de la abadia de la Trapa en su nombre el

3 de julio, y le evito tener que intervenir en la festiva ceremonia.
Entre tanto, ¢l se preparaba a la bendicion abacial, y la recibié el 13 de julio en la abadia
benedictina de Saint-Martin, en Séez, didcesis en la que se encontraba la Trapa, de manos de
monsefor Patrick Plunkett, obispo irlandés de Ardagh, exiliado. Al dia siguiente tomaba
personalmente posesion de su abadia.

A finales de junio, decia asi a la madre Louise: “Me he consagrado a Dios para el resto de

mis dias, en el estado que me ha parecido mas vil y despreciable, y, por consiguiente, mucho
mas apropiado para hacer penitencia de todos mis pecados... Me he visto como un hombre
condenado al infierno por la gravedad y el niimero de sus pecados, y al mismo tiempo he creido
que el unico medio para aplacar la cdlera de Dios era el de entregarme a una vida de penitencia
perpetua®”. Una carta parecida habia escrito a una de sus hermanas del monasterio de la
Anunciacién tres dias después de la profesion.
En este momento, en Rancé dominaba el deseo de purificarse, de hacer penitencia de los propios
pecados, y estaba muy lejos del proyecto de reformar la Orden. Era un nedfito absolutamente
inexperto de vida religiosa, sobre todo de la vida cotidiana del comin de los religiosos,
ignorante de las costumbres benedictino-cistercienses y, por consiguiente, de una tradicion
secular. El conocia muy bien sélo a los solitarios de oriente y en particular a su preferido, S.
Juan Climaco, a través de los escritos de A. d"Andilly. Todo esto le fue reprochado muchas
veces cuando, veinte aflos después, se vio envuelto en amargas polémicas. Tomo, en efecto, el
pesado encargo abacial completamente inexperto y, en los primeros afios, cometié muchos
errores, que mas tarde reconocié con mucha humildad.



NOTAS
‘Corr., I, para una religiosa [Madre Louise Rogier],29 de Agosto de 1662,p. 197.
21bid., I, para una religiosa, 22 de Mayo de 1662, p. 188.
31bid., 1, para una religiosa [Madre Louise Rogier],22 de Septiembre de 1662, p. 198.
*Le Nain, L, ¢. VII, p. 45-46.
’ Corr., I, para una Superiora [Madre Louise Rogier], 30 de Abril 1663, p.207-208.
% Ibid., para una religiosa, 22 de Dic. de 1662, p. 204.
7 Ibid., para la Madre [Thérése Bouthillier],4 de Noviembre de 1662, p.203.
8 Todos sus bidgrafos refieren este episodio: Le Nain, I, ¢. VII, p. 46-47; Marsollier, II, c. III, p. 128; Maupeou, I, p.
124; Dubois, II c. XVIII, p.228; Krailsheimer, c. I, p. 16.
? S1 126.
10 Hija de madame d’Albon, hermana de Rancé. Conservo una profunda y fiel veneracion por su tio, cuya obra defendio
en los momentos de mayor dificultad. Al comienzo de su vida religiosa tuvo muchas dificultades con su superiora,
madre Louise Rogier de la Marbelliére. Muri6 repentinamente el 27 de diciembre de 1688.
""'Le Nain, I, c. Vii, p. 47-48.
2 Tbid., p. 48.
1 Ibid.

14 Obispo de Lucon del 1671 al 1699, aceptd Boulogne, el beneficio de Rancé, su amigo de juventud. Fue también intimo amigo de
Le Camus.

' Corr., I para una superiora [Madre Louise Rogier], 30 de Abril de 1663, p. 207-208..

'$ Ibid., para el Obispo de Alet [Nicolas Pavillon] 30 de Mayo de 1663, p. 211.

7 La abadia de Vaux-de-Cernay fue fundada en 1128 y fue la primera hija de Savigny. Ella fue
incorporada, con toda la Congregacion de Savigny a la Orden del Cister en 1147. ‘Madre’ de la
Abadia de Breuil-Benoit ella es la ‘abuela’ de la Trapa

'8 Manuscrit de Saept-Fons, cahier IV, p. 330 cit. en Dubois, III, c. ITI, p. 249-250.

' Amigo y compafiero de Rancé en 1664, escribi6 un diario de este viaje y de su estancia en Roma.
2 Corr., 1, para una superiora [Madre Louise Rogier], 30 de Junio de 1664, p. 224-225



